
ATIVIDADES 
VISOMOTORAS



As “Atividades Visomotoras” foram criadas seguindo 

uma orientação fonêmica, mais precisamente em 

ordem cronológica de aquisição fonético/fonológica 

pela criança. Porém, pensando que estas atividades 

serão destinadas a pré-escolares, foram apresentadas 

em forma de grafemas. 

Bom trabalho!



FONEMA PÁGINA
/p/ 04
/b/ 09
/t/ 14
/d/ 20
/k/ 25
/g/ 30
/f/ 35
/v/ 41
/m/ 46
/n/ 52
/ɲ/ 57

FONEMA PÁGINA
/s/ 62
/z/ 72
/∫/ 79
/ʒ/ 88
/t∫/ 93
/dʒ/ 99
/l/ 104
/ʎ/ 109
/h/ 114
/r/ 118

SUMÁRIO



Pinte a letra “P”! 
Escolha uma cor 
bem bonita!!

04



Complete o 
peixe!

05



Ajude o palhaço a 
chegar até o Foninho!

06



Vamos 
colorir!

07



P  A  L  H  A  Ç  O
 
 --  --  --  --  --  -- --

08



Complete a linha 
tracejada e veja 
a letra e que forma!

09



Siga o traçado e 
complete as bolas!

10



Complete o
barco!

11



Vamos colorir a 
borboleta!

12



 Copie as letras abaixo:

 B      A      T    A    T     A
 
----   ----   ----  ----   ----   ----

13



Vamos pintar 
a letra “T”!

14



Faça um chapéu 
para a tartaruga!

15



Ajude a tartaruga 
a chegar até o Foninho!

16



Acrescente três 
diferenças no 
segundo 
tubarão!

17



Colorir!

18



T   A   R   T   A   R   U   G   A
 _   _   _   _   _    _    _    _   _ 

19



Pinte a letra 
“D”!

20



Complete!

21



Recorte e 
monte o dado!

22



Faça o tracejado!

23



D E D O
  _  _  _  _

24



Pinte a letra
 “C”!

25



Vamos 
completar o 
coelho!

26



Ajude o coelho e 
entregar a cenoura 
para seu amigo!

27



Siga a linha em frente 
aos cangurus!

28



C   O    R    U    J    A
 
---  ---   ---   ---   ---   ---

Copie!

29



Pinte a letra “G”!!

30



Ajude a galinha a 
encontrar o Foninho!

31



Faça a cara do gato!

32



Complete!

33



Vamos colorir o início 
das palavras!

34



Pinte a letra “F” com 
uma cor bem bonita!

35



Complete!

36



Complete o 
desenho da 
formiga!

37



Desenhe a 
carinha da 
foca!

38



Ajude o Foninho a  
chegar até a formiga!

39



F  A  N  T  A  S  M  A
--  --  --   --  --  --  --  --

Copie!

40



Para colorir 
ou pintar!

41



Vamos colorir os 
sapos de VERDE!

42



Esta é a bruxa Vanda! 
Faça uma vassoura para 
ela poder voar!

43



Colorir!

44



Ajude o Foninho a 
chegar até a vaca!

45



Pinte a letra “M” 
com uma 
bem bonita!

46



Vamos colorir 
o macaco!

47



Vamos colorir e 
completar a 
figura!!

48



Ajude a 
menina 
a encontrar o 
Foninho.

49



Vamos 
colorir a 
melancia!

50



51

Complete!



Colorir!

52



Vamos colorir as 
nozes!

53



Ligue os 
números!

54



Complete!

55



n  u   v  e   n
--  --  --  --  --

56



57



Vamos colorir 
o ninho!!!

58



Ajude o 
pintinho 
a encontrar 
a minhoca!

59



Monte o 
caminhão!

60



P  I  N  H  A
_  _  _   _   _

Copie!

61



Vamos colorir 
as letras!

62



Complete os 
círculos! 

63



Vamos desenhar a 
cara de um sapo? 
Tenho certeza que 
consegue!

64



65

Siga o caminho 
dos carros!



Recorte e cole três 
bolas de sorvete 
sobre a casquinha!

66



Dê sequência ao 
traçado!

67



68

Complete! 
E conte as 
cenouras!



69

Desenhe uma 
cebola passo 
a passo. 



70

Recorte os ovos e 
coloque-os dentro 
do cesto!



71

Coloque uma 
cereja sobre 
o doce!



Colorir os 
círculos

72



73



74

Pinte nas 
cores certas!



75

Marque o 
animal que 
não vive  na 
fazenda!



Faça a sua 
máscara de 
zebra!

76



77

Complete o 
vestido da 
princesa!



Assinale o que 
está zangado!

78



Vamos colorir as 
letras!

79



A xícara e o 
bule com chá!

80



Vamos colorir o 
xale de xadrez!

81



Vamos montar 
uma caixa!

82



Pinte um pequeno 
tabuleiro de xadrez!

83



84

Colorir o 
chapéu de 
aniversário!



85

Faça as gotas 
de chuva!



86

Complete!



87

Ache as 5 
diferenças!



Vamos colorir 
os círculos de laranja!

88



AJUDE O FONINHO A 
CHEGAR ATÉ O QUEIJO!

89



Complete!

90



Faça as pintinhas 
nas joaninhas!

91



C  A  J  U
_   _  _   _

Copie!

92



Colorir!

93



Faça esta linda 
máscara!

94



Ajude o tigre a chegar 
ao outro lado!

95



Colorir!

96



Vamos colorir o 
iogurte!

97



D  E  N  T  E
_   _  _   _  _

Copie!

98



Colorir!

99



Desenhe seguindo o modelo!
100



Colorir!

101



Junte os 
pontos!

102



Colorir o diamante!!

103



Colorir!

104



Vamos colorir  e 
deixá-los iguais!

105



Faça uma 
máscara de lobo 
para você!

106



Ligue os pontos!

107



L   U   V   A 
_   _    _    _

108



Colorir!

109



Ajude a galinha 
a encontrar 
o milho!

110



Vamos colorir 
e fazer colagem!

111



Eu mordo sua cabeça,
Eu tiro sua paz....
E se você não lava ela,
Coça, coça, muito mais!

Ligue os pontos e descubra
Quem sou eu!

112



A  L  H O 
_  _   _  _

Copie!

113



Colorir!

114



Vamos completar 
o rabinho 
do rato!

115



Recorte e 
coloque os 
ponteiros 
no relógio!

116



Encontre os 
robôs iguais!

117



Colorir 
o ratinho.

117



R   E   I
_   _   _

Copie!

118



Colorir!

118



Completar e 
colorir!

119



Marque as 
diferenças nos 
tubarões.

120



Colorir!

121



Ajude o pirata 
a chegar ao 
tesouro!

122



P E R A
_  _ _  _

123
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